
Lublin, dnia …………… r. 

 

 

       Sąd Rejonowy  

       w ……………   

       ….. Wydział Rodzinny i Nieletnich 

       (adres Sądu) 

 

Powód/ka: mał. …………… 

repr. przez …………… 

zam. …………… 

(imię, nazwisko, reprezentowany przez matkę/ojca lub opiekuna prawnego, adres zamieszkania). 

Pozwany/a: …………… 

zam. …………… 

(imię, nazwisko, adres zamieszkania). 

 

Wartość przedmiotu sporu: …………… zł. 

(wartość przedmiotu sporu stanowi suma świadczeń za jeden rok, a jeżeli świadczenia trwają krócej niż rok - za 

cały czas ich trwania). 

 

Pozew o alimenty 

z wnioskiem o udzielenie zabezpieczenia 

 
W imieniu małoletniego powoda/małoletniej powódki wnoszę o: 

1. zasądzenie od pozwanego/pozwanej …………… na rzecz małoletniego 

powoda/małoletniej powódki …………… alimentów w kwocie po …………… zł 

miesięczne, płatnych do dnia 10-go każdego miesiąca z góry, poczynając od dnia 

……………, z ustawowymi odsetkami w razie uchybienia terminu płatności 

którejkolwiek z rat, do rąk matki/ojca ……………, jako ustawowej 

przedstawicielki/ustawowego przedstawiciela; 

2. zasądzenie od pozwanego/pozwanej na rzecz powoda/powódki kosztów procesu 

według norm przepisanych; 

3.  nadanie wyrokowi rygoru natychmiastowej wykonalności. 

 

 

Dom
Podświetlenie



Jednocześnie wnoszę o: 

4.   udzielenie zabezpieczenia przez zobowiązanie pozwanego/pozwanej …………… do 

uiszczania małoletniemu powodowi/małoletniej powódce …………… po  

…………… zł miesięcznie przez czas trwania procesu, płatnych do dnia 10-go 

każdego miesiąca z góry, z ustawowymi odsetkami w razie uchybienia terminu 

płatności którejkolwiek z rat, do rąk matki/ojca ……………, jako ustawowej 

przedstawicielki/ustawowego przedstawiciela; 

5. rozpoznanie sprawy również pod nieobecność przedstawicielki 

ustawowej/przedstawiciela ustawowego małoletniego powoda/małoletniej powódki. 

 

Uzasadnienie 

W uzasadnieniu należy:  

- wskazać składniki kosztów utrzymania dziecka,  

- określić kwotowo koszt jego miesięcznego utrzymania,  

- określić sytuację rodzinną, zarobkową i majątkową każdego z rodziców z osobna – w tym 

m.in. osoby będące na ich utrzymaniu, wykonywany zawód, miejsce pracy i wysokość 

zarobków, posiadany majątek, 

- uprawdopodobnić (nie udowodnić) okoliczność, iż brak zabezpieczenia uniemożliwi lub 

poważnie utrudni wykonanie zapadłego w sprawie orzeczenia lub w inny sposób 

uniemożliwi lub poważnie utrudni osiągnięcie celu postępowania w sprawie. 

 

Przykładowe dowody: 

- zaświadczenie o wysokości zarobków matki/ojca dziecka; 

- odcinek rentowy/emerytalny za miesiąc ……………; 

- rachunki za media, itp; 

- wykaz i dokumentacja(np. faktury) kosztów utrzymania powoda/ki np. z ostatnich 3 

miesięcy. 

 

 

 ……………………………………… 

. (własnoręczny podpis) 

 

 

 



Załączniki: 

1. odpis skrócony aktu urodzenia dziecka, jeżeli dziecko pochodzi ze związku małżeńskiego / 

zupełny odpis aktu urodzenia dziecka, jeżeli dziecko pochodzi ze związku 

pozamałżeńskiego; 

2. inne wskazane w pozwie; 

3. odpis pozwu i kserokopie załączników. 

 


